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Intfroduccion

IFE Wetlands4Climate busca

poner en valor el papel de los

humedales como sumideros de

carbono, estableciendo pautas
de gestidon y restauraciéon en humedales
mediterrdneos que favorezcan su
funcidn como reguladores climaticos,
manteniendo ademads su infegridad
ecoldgica y funcionalidad, de modo
que presten los servicios propios de un
ecosistema sano.

Este proyecto abre la puerta a que los
humedales mediterrdneos costeros y/o
esteparios (salinos y de agua dulce)
refuercen su papel como sumideros
de carbono a través de medidas de
gestion y restauracion especificas que
estén alineadas con la conservacion
de todos sus valores naturales. Las
caracteristicas de cada tipo de
humedal estudiado son determinantes
a la hora de plantear acciones de
gestidon y conservacion, ya que éstos
pueden responder de manera diferente
a los distinftos modos de manejo.

Con este proyecto se pretende
demostrar que los humedales, uno
de los ecosistemas mas sensibles y
amenazados de la Unién Europeaq,
pueden ser gestionados generando
multiples alianzas y creando
oportunidades de desarrollo
socioecondmico en el medio rural.
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Querid@ docente...
¢qué vas encontrar en
este cuaderno?

Hemos preparado diferentes
cuadernos agrupados

por ciclos para que
dependiendo del ciclo en el
que impartas clase, puedas
frabajar con el alumnado la
conservaciéon e importancia
de los humedales y la
relacién que tienen estos
ecosistemas acudticos

con el cambio climdtico y
por tanto con los gases de
efecto invernadero.

Ademads, hemos disefiado
actividades adaptadas a
cada ciclo formativo que te
podrén ayudar a trabajar
estos conceptos en clase.

Recuerda que ademdads
de este material, puedes
encontrar mucha mads
informacién de apoyo
en internet, que te puede
ayudar a profundizar

en alguno de los temas
propuestos y planificar
diferentes talleres
educativos adaptados a tus
necesidades.

En la web del proyecto
Wetland4Climate podrds
encontrar divertidos
falleres educativos que
podrds realizar en clase

y asi trabajar de manera
préctica los conceptos de
humedal y cambio climdatico.
www.wetlands4climate.
eu/material-divulgativo/
actividades/

Si tienes dudas sobre
alguna de las actividades
aqui propuestas y quieres
conocer las soluciones/
respuestas, en esta misma
pdgina web del proyecto
Wetland4Climate las podrds
encontrar.



Los humedales son zonas donde el agua es el principal factor
controlador del medio y la vida vegetal y animal asociada a él. Los
humedales se dan donde la capa fredtica se halla en la superficie
terrestre o cerca de ella o donde la tierra estd cubierta por aguas poco
profundas.

EstGn formados por 3 elementos principalmente:

Agua + Tierra + Vegetacion = Humedal

Los humedales son ecosistemas™ que albergan multitud de especies
diferentes de fauna y flora, algunas de ellas protegidas o endémicas.
Es importante conservar estos lugares ricos en biodiversidad y si se
encuentran en mal estado de conservacion, restaurarlos para que
vuelvan a ser lugares llenos de vida, ya que, el 64% de los humedales
del mundo han desaparecido en el Ultimo siglo y contindan
desapareciendo a un ritmo tres veces mas répido que los bosques.

Los humedales sanos, con un buen estado de conservacion y su
dinamismo natural, pueden ayudar a mitigar el cambio climatico
mediante la compensacion del balance de emisiones de los

distintos Gases de Efecto Invernadero. En cambio, la degradacion

de los humedales puede propiciar la liberacion de gases de efecto
invernadero (GEl), como el didxido de carbono (CO,) y el metano (CH,),
desde el humedal hacia la atmdbsfera.

¢Y esto que significa?

Pues que los humedales sanos pueden ser almacenes de carbono y
que, por tfanto, son nuestros aliados frente a la lucha contra el cambio
climatico.

Ahora que sabemos esto.... jPongamos en valor el papel de los
humedales como reservas naturales de biodiversidad y que actdan
como aliados frente al cambio climdatico! Empecemos a practicar con
la siguiente actividad:

*Ecosistema: lugar de la nafuraleza formado por un espacio concreto y los seres
que lo habitan. Se podria decir pues, que estos sistemas estén formados por dos
elementos principales, los organismos vivos (seres o factores bidticos) y el espacio

fisico (elementos o factores abidticos).



Dibuja y colore
te imaginas un hu
dibuja y pinta el mism
mal conservado ;A qué cre
situaciones?
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Qué beneficios nos
aporian los humedales?

Los humedales nos
aportan muchos
beneficios a las
personas y sin

muchos de ellos no
podriamos vivir... para
conocer algunas de

las funciones de los
humedales, observemos
el siguiente dibujo:

ol1oppulaAu| 04093
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¢Conoces alglin humedal? Por grupos, buscar en Internet
un humedal cercano a donde vivis.

Después preparad un mural donde aparezca:

1 — Su ubicacion y tamano

2 —> Fauna y flora que lo habitan

3 — Problemas que sufre

4 — Imagenes / Fotos

Posteriormente, exponerlo al resto de la clase
y debatir sobre qué cosas podemos hacer
para protegerlos y conservarlos.




Pero, ¢sabemos realmente
que es el cambio climatico?

Es la variacion global del clima de la Tierra. Esta
variacion se debe a la accién del hombre y produce
cambios en el clima, concretamente sobre la
tfemperaturg, las precipitaciones, la nubosidad, etc.

Supongo que alguna vez has escuchado hablar sobre
el efecto invernadero, (y sobre las emisiones de CO, a
la atmosfera? ;Y sobre el calentamiento global? Pues
fodas estas cuestiones tfienen que ver con el cambio
climatico.

Cada vez que encendemos la luz, el ordenador, la
television, utilizamos el coche o cada vez que nos
damos una ducha, consumimos energia. La energia
necesaria para esto, se produce en su mayor parte,
quemando gas, carbdén o petrdleo, los llamados
combustibles fosiles. Para producir esta energia es
necesario quemarlos y esto produce toneladas y
toneladas y mas toneladas de gases que son lanzados
a la atmosfera (entre ellos, el peligroso didxido de
carbono —CO, o el metano— CH,).

Esos gases se quedan en la atmdsfera formando una
especie de techo que refiene el calor. Al retener este
calor, la temperatura del planeta aumenta. A esto es

a lo que se le conoce como "Efecto Invernadero"
porgue, como en los invernaderos donde se cultivan
plantas, ese techo de gases impide que se vaya el calor
y por tanto cada vez hace mas calor en el planeta.
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El aumento de la temperatura en el planeta estd
teniendo y fendrd graves consecuencias para
la supervivencia del ser humano y para todos los
seres vivos, causando:

— fuertes tormentas y terribles inundaciones

—> el deshielo de los polos, lo que provocard
el aumento del nivel del mar hasta inundar las
ciudades costeras.

—> un aumento de los incendios forestales y las

sequias, convirtiendo en desiertos lugares antes
llenos de vida.

—> la desaparicidon de especies de animales
y plantas que no se puedan adaptar a esfos
cambios tan drdsticos del clima.

Estamos a tiempo de poner freno al cambio
climdtico, ¢Cémo?

Si dejamos de llevar una vida/actividad
insostenible, y llevamos a cabo una vida mas
amigable, evitaremos el impacto que esto supone
sobre el medio ambiente, y no haremos peligrar al
planeta Tierra y la supervivencia del ser humano.

Nuestro modo de produccién y consumo
energético debe de cambiar y estd en nuestra
Mano que esto sea posible y quizés debbamos de
conocer gque maneras tenemos de hacer que las
emisiones de gases de efecto invernadero a la
atmaodsfera sean cada vez menores.

¢




(Sabrias identi
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ACTIVIDADES
INDUSTRIALES

)

AGRICULTURA
Y GANADERIA

e

GENERAR TRANSPORTE POR
ELECTRICIDAD CARRETERAS

CONSUMO DE
COMBUSTIBLES
EN CASAY
COMERCIOS

GESTION
DE RESIDUOS




Los humedales, grandes
aliados frente al cambio
climatico

El buen funcionamiento de los ecosistemas
depende de mdltiples factores que afectan
a sus componentes y a los procesos. Los
cambios en los usos del suelo, el cambio
climdatico, la contaminacion, la explotacion
de recursos naturales y las especies
invasoras son algunas de las causas que
hacen que el buen funcionamiento de

los ecosistemas peligre, ya que afectan

a sus componentes y el engranaje entre
estos. Ademas, provocan de manera
progresiva, graves consecuencias sobre la
biodiversidad que albergan.

TALLERES EDUCATIVOS

Visita nuestra pagina web www.wetlands4climate.eu/material-divulgativo/actividades/ para
descubrir diferentes talleres educativos que podrds realizar facilmente con el alumnado para conocer

mdas en profundidad a los humedales y el efecto del cambio climético.




(Qué pasa
episodio de cli
torrenciales?

SITUACION CON HUMEDAL EN BUEN
ESTADO DE CONSERVACION

SITUACION CON HUMEDAL DESTRUIDO <

EN FAVOR DEL URBANISMO

SITUACION TRAS EPISODIO DE CLIMA
EXTREMO (LLUVIAS TORRENCIALES)

SITUACION TRAS EPISODIO DE CLIMA
EXTREMO (LLUVIAS TORRENCIALES)

)
)




humedales
reconoceraa

Ansar comin
Grulla comun
Garza real

Pato cuchara

Pato colorado

Somormujo lavanco

Zampullin comin
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