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Castellano =

1 - Descripcion del espacio y los ambientes

Nos enconframos ante un espacio natural de gran
singularidad y belleza. Una llanura litoral donde
el agua dulce de los acuiferos y el agua salada del
Mediterrdneo buscan su equilibrio; donde la flora y la
fauna deben adaptarse al medio para poder sobrevivir
disenando ingeniosas modificaciones, curiosidades y
rarezas.

En el pasado, el Prat fue una albufera comunicada
con el mar; sin embargo, poco a poco y durante siglos,
un corddn de gravas y cantos, terminan por aislarla
del Mediterrdneo. Desde ese momento comienza un
proceso natural de colmatacidn, que confiere al Prat
las caracteristicas de zona himeda que hoy presenta.

En los 100 ultimos anos surgen dos actividades, por
una parte, los arrozales (hoy en desuso) que dejaron
una infraestructura de canales y acequias y, por
otra, la extraccién de turba, que ha ido creando
lagunas. Estas transformaciones han modificado el
i paisaje contfribuyendo a aumentar notablemente la
T~ L — biodiversidad y aportando un enorme atractivo natural
y turistico al ecosistema.

Les llles Columbretes y el Prat de Cabanes-Torreblanca
son los espacios protegidos mds antiguos de la
provincia (1988). Este Ultimo se reclasificd en Parque
Natural en 1994, y se considera hoy en dia, un lugar
de reconocimiento europeo, inscrito en la Red Natura
2000 y adherido al convenio RAMSAR.
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1 - Descripcid de I'espai i els ambients

Ens frobem davant un espai natural de gran singularitat
i bellesa. Una plana litoral on 'aigua dolca dels aqgiifers
i laigua salada del Mediterrani busquen el seu equilibri;
on la flora i la fauna han d'adaptar-se al medi per a
poder sobreviure dissenyant enginyoses modificacions,
curiositats i rareses.

En el passat, el Prat va ser una albufera comunicada
amb el mar; no obstant acd, a poc a poc i durant
segles, un cordd de graves i cants, acaben per dillar-
la del Mediterrani. Des d'aquell moment comenga un
procés natural de colmatacid, que confereix al Prat
les caracteristiques de zona humida que avui presenta.

En els 100 Ultims anys sorgeixen dues activitats, d'una
banda, els arrossars (avui en desus) que van deixar
una infraestructura de canals i sequies i, per una altra,
l'extraccid de torba, que ha anat creant llocunes.
Aquestes fransformacions han modificat el paisatge
contribuint a augmentar notablement la biodiversitat
i aportant un enorme atractiu natural i turistic a
l'ecosistema.

Les llles Columbretes i el Prat de Cabanes-Torreblanca
son els espais protegits més antics de la provincia (1988).
Aquest Ultim es va reclassificar en Parc Natural en 1994,
i es considera avui en dia, un lloc de reconeixement
europeu inscrit en la Xarxa Natura 2000 i adherit al
conveni RAMSAR.

English =

1 - Description of the site and its environment

We are in a natural space of great singularity and
beauty. A coastal plain where fresh water from aquifers
and salt water from the Mediteranean find their
balance; where flora and fauna must adapt to the
environment in order fo survive, acquiring ingenious
modifications, curiosities and rarities.

In the past, El Prat was a lagoon connected fo the sea;
however, little by little and over the course of centuries,
a line of gravels and pebbles eventually isolated it
from the Mediterranean. From that moment a natural
clogging process began which gave El Prat the wet
zone characteristics that it presents today.

In the last 100 years there have been two activities; on
the one hand, the rice fields (now in disuse) that left
an infrastructure of channels and ditches and, on the
other, the extraction of peat, which created lagoons.
These transformations modified the landscape and
contributed 1o a significant increase in its biodiversity,
which in turn has resulted in considerable natural appeal
and a growing interest for visiting the ecosystem.

The Columbretes islands and El Prat de Cabanes-
Torreblanca are the oldest natural protected areas in
the province (1988). The last one was reclassified as a
Natural Park in 1994, and today it has been granted
European recognition, registered in the Natura 2000
Network and adhered to the RAMSAR convention.




2 - Como usar la guia

o— Garza imperial
Agro roig / Purple heron
Ardea punpourea

o Nombre

de la especie,
en castellano,
valenciano,
inglés y nombre
cientifico.

9 Longitud:

Es la medida o
del ave desde \

el pico hasta la @}

cola.
9— Longitud: 79-90 cm
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9 Presencia en el Prat: Este diagrama con 1os 12 meses
del ano te indica la probabilidad de encontrar la especie en
el Prat. El azul oscuro indica una probabilidad muy alta de
observar la especie en esos meses, mientras que el azul claro
indica los meses donde observaremos individuos que estan
empezando a llegar o que son los Ultimos en marcharse.

La especie del ejemplo podria observarse entre los meses de
abril y septiemibre, siendo posible encontrar algun ejemplar
en marzo y octubre.

0 Estatus fenologico: Te permite conocer el ciclo de vida
de las especies en el Prat.
En el el ejemplo vemos que se trata de un ave estival.

Estival: Ave presente Unicamente durante el
verano, y que invemna en latitudes meridionales,
principalmente en el Africa subsahariana.

Invernante: Ave que podremos observar sélo en
invierno y que se desplaza hacia el centro y norte
de Europa en verano.

Residente: Ave que podemos ver durante todo
el ano.

Nidificante: Tiene en el Prat su zona de cria.

Visitante ocasional: Estas son aves que podemos
observar de manera puntual a lo largo del ano,
preferentemente durante 10s pasos migratorios.

BO&P #C

9 Hébitat: Las aves se trasladan de un lugar a ofro, y pasan
por los 6 hdbitats explicados a continuacion, pero tienen
unas zonas de mayor predileccién que ofras, donde resultan
mds facil encontrarias.

En el caso de la garza, del ejemplo, la encontraremos en las
lagunas.

y Saladar _ﬁ Lagunas-turberas
,@F Carrizal g Huertas



3 - Habitats del Parque Natural de
Cabanes-Torreblanca

Limite del LIC maritimo-terrestre del Prat de Cabanes-Torreblanca

Medio

marino
(10-15)

Cordon
litoral
(16-21)

Saladar
pastizal
(22-25)

Lagunas
turberas
(26-37)

Carrizal
(38-43)

Huerta

marjal
(44-47)

1120 Praderas de Posidonia (Posidonion oceanicae)

2250 Dunas litorales con Juniperus spp.

1150 Lagunas costeras

1420 Matorrales haldfilos mediterrdneos y
termoatianticos (Sarconetea fruticosi)

1410 Pastizales salinos mediterraneos (Juncetalia

marifimae)

7210 Truberas calcdareas de Cladium mariscus y con
especies de Carivion davallianae

Phragmites qustralis con inundacion estacional
3140 Aguas oligomesoftréficas calcdreas con

vegetacion béntica de Chara spp.

Zona de amortiguacion del Parque Natural del Prat
de Cabanes-Torreblanca

Ribera de
Cabanes

Torrenostra
v
n

espai

tura







Gaviota patiamarilla
Gavina patigroga / Yellow-legged gull
Larus michahellis
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Longitud: 55-67 cm

Gaviota de Audouin
Gavina corsa / Audouin’s gull
Larus audouinii

Longitud: 48-52 cm

ilalsfoln]d
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Gaviota de gran tamano,
facilmente observable a lo
largo de todo el ano debido
a su gran capacidad de
adaptaciéon a diferentes
hdbitats y a diferentes tipos
de alimentos. Aunque se
asocia generalmente a
ambientes marinos, en el Prat
la podremos observar en otros
hdbitats.

Presenta un dorso y partes
superiores de color plateado
intenso, pico robusto de color
amarillo con punta roja en la
mandibula inferior,  vistosas
patas amarillas y anillo ocular
rojo.

Especie endémica de
la cuenca mediterranea,
cria tanto en humedales
costeros como en islas, cuya
poblacién  nidificante  mds
proxima al Prat se encuentra
en el Puerto de Castelldn.
Es frecuente verla siguiendo
barcos pesqueros ya que
aprovecha los descartes y en
el mar se alimenta de peces
peldgicos como sardinas o
boguerones.

Presenta un pico de color
rojo oscuro, visible incluso en
vuelo, con la punta de color
amarillo. Se diferencia de las
ofras gaviotas por sus patas
de color verde-grisdceo.

Gaviota de tamano medio que,
debido a su capacidad para
alimentarse  prdcticamente
de cualquier cosa frecuenta

ambientes diversos, e incluso

vertederos durante el inviemo.
Comportamiento bullicioso,
formando bandos de manera

habitual. Nidifica en zonas .
himedas tanto de agua

dulce como salobre.

Durante la época reproductora,
presenta la cabeza de color
marréon chocolate oscuro,
que se reduce a una mancha
auricular y posteriormente se
vuelve blanca en invierno.

Gaviota de gran tamano
que podremos  observar
durante el inviemo. Es una
especie con una dieta muy
generalista, no siendo raro
observarla acosando a otras
aves hasta que sueltan la
presa gue han capturado.

Los adultos presentan un
dorso Qris oscuro O Ccasi
negro, con muy poco blanco
en la punta de las alas, pico
y patas amarillas. Los jovenes
presentan un plumaje
estriado de marrén y blanco,
pico negro y patas rosadas
que van cambiando hasta
alcanzar el plumaje adulto a
los 4 anos.

Gaviota reidora
Gavina vulgar / Black-headed gull
Larus ridibundus
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Longitud: 34-37 cm

Gaviota sombria
Gavinot fosc / Black-backed Gull
Larus fuscus

¥ SAE

Longitud: 49-57 cm
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Charrdn comun
Xatrac comu / Common termn

Longitud: 32-39 cm

Chamdn patinegro
Xatrac de bec llarg / Sandwich tem

Longitud: 36-46 cm

Ave de tamano mediano,
pico rojo, largo y fino con la
punta negra, y con una cola
fuertemente ahorquillada, por
lo que también es conocida
como golondrina de mar.

Se frata de un ave migratoria
de largas distancias. La
poblacién espanola inverna
en la costa atldntica africana.
Se reproduce en ambientes
litorales como deltas,
albuferas, salinas y marismas,
siendo mds frecuente verla en
el Prat durante la migracion
pescando a lo largo de la
linea de costa, mientras
se adlimenta de peces que
captura dejandose caer al
agua desde cierta altura.

Es uno de los charranes mds
abundantes en esta zona.
Pesca en la linea de costa
lanzandose en picado desde
mds de 10 m de altura y
captura peces peldagicos de
entre 9 y 15 cm. Nidifica en
densas colonias, en zonas
con acceso a aguas limpias,

~ " ya sean lagunas costeras

salobres, mares inferiores, etc.

Tiene el tamano de una
gaviota reidora, pero es mds
esbelto, con cabeza plana
y alargada, y con una cresta
negra visible a lo largo de
todo el ano. Posee un pico
negro y afilado con la punta
amarillenta y patas negras.

Ave grande y longeva, de
color oscuro, a excepcion de
la garganta.

Es frecuente observar su
negra silueta sobre postes y
orillas, soledndose con las
alas extendidas dejando
secar su plumaje. Hasta hace
pocos anos solo la podiamos
observar en inviemo, ahora
se ha asentado como
reproductora en algunos
embalses del interior de la
Peninsula. Ave esencialmente
piscivora que puede
encontfrarse tanfo en agua
dulce como salada siempre
que haya peces de gran
tamano que pueda pescar
mientras bucea.

Ave marina de gran
embergadura, presenta un
cuerpo alargado y esbelto,
con alas apuntadas y vuelo
poderoso. Es faciimente
distinguible por su cloracion
blanca y extremos negros
en las alas de los adultos.

Se le puede observar en el
litoral del Prat, en la Zona de
Especial Proteccion para
las Aves, alimentdndose
en el mar utilizando la
técnica del picado. Coge
altura, elevdndose hasta
los 40 m, pliega las alas
al cuerpo, y se lanza en
picado a la captura peces
de mediano tamano.

Cormordn grande
Corb marl / Great cormorant
Phalacrocorax carbo

%ﬂi‘ | o £

Longitud: 80-100 cm

Alcatraz atldntico
Mascarell / Northern Ganet

Longitud: 87-100 cm
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Charrancito comun
Xatrac menut / Little tem
Sterna albifrons

La mds pequeha de nuestras
golondrinas de mar
(practicamente la  mitad
que el chardn comun). Se
diferencia de las demds por
tener un pico amarillo de
punta negra, patas amarillas,
cabeza negray frente blanca.

Tiene unvuelordpidoy agitado
que lo hace inconfundible.
Cria en pequenas colonias
en dreas costeras, en el suelo
casi desnudo de humedales

litorales, salinas, playas
| ‘ pedregosas o arenosas
tranquilas, aunque también
lo puede hacer en el interior
en las orillas de grandes
embalses. En el Prat es un
nidificante escaso.

O @

Longitud: 22-28 cm

Andarrios chico

Siseta blanca / Common sandpiper Ave de comportamiento
Actitis hypoleucos nervioso, hace oscilar su
cola ariba y abajo en un
caracteristico  vaivén que
la diferencia del resto de
limicolas cuando estd posada.
Tiene la parte superior del
cuerpo parda, que contrasta
con la inferior blanca, con una
entrada clara que sube por el
lado del ala hacia el cuello.

Suelen observarse ejemplares
solitarios a orillas de casi
cualquier masa de agua con
gravas, arenas o fangos. Lo
podemos ver durante todo el
afo, aunque mds facilmente
durante el invierno y 1os pasos
migratorios.
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Limicola pequeno y de
movimientos nerviosos que
habita en playas y lagunas;
se encuentra en progresiva
disminucién a causa de la
pérdida de hdbitaty molestias
derivadas del exceso uso
recreativo. Constfruye un nido
muy sencillo entre conchas y
guijarros en zonas dunares.

Presenta un cuerpo de
aspecto rechoncho vy
patilargo, con un pico corfo
y apuntado. Se diferencia
del resto de los chorlitejos en
que éste tiene las patas muy
oscuras, un capirote  pardo-
10jizo y un collar negro que no
se cierra en el pecho.

Limicola de pico corfo, oscuro
y redondeado con vistoso
antifaz  negro y llamativo
plumaje.

Es comun durante la época
reproductora en lagunas, y
rios de amplias y despejadas
orillas  pedregosas, bancos
de grava y arenales. De
cardcter solitario, a veces
forma pequenos grupos.
En el Prat es un nidificante
escaso, cuyos nidos consisten
en una depresion somera
en el suelo a la que aporta
material vegetal y pequenos
guijarros, donde depositan
unos huevos que se camuflan
facilmente.

Chorlitejo patinegro
Corriol camanegre / Kentish plover
Charadlius alexanarinus

Chorlitejo chico
Corriol menut / Littlee ringed plover
Charadrius aubius

@& | &

Longitud: 15,5-18 cm




Chorlitejo grande
Corriol gros / Common ringed plover
Charadrius hiaticula

a1

Longitud: 17-19,5 cm

Canastera comun
Perdiu de mar / Collared Pratincole
Glareola pranficola

& | &

Longitud: 24-28 cm
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De las tres especies de
chorlitejos  habituales  en
nuestro ferritorio, es la Unica
que no se reproduce aqui.
Especie que se puede observar
en los pasos migratorios ya
que parte de la poblacién
procedente de la Europa
atldntica y Groenlandia pasa
el inviemo en la peninsula
Ibérica.

Un tanto mayor que el
chorlitejo chico, se caracteriza
por tener un aspecto mds
robusto, donde destaca una
voluminosa cabeza con un
pico bastante corto, cuya
base es de color naranja
suave, al igual que sus patas.

Ave migratoria de alas afiladas
y vuelo rdpido y acrobdtico.
Se asemeja a una golondrina
gande de plumaje pardo y
obispillo blanco.

Limicola especializada en
capturar sus presas en vuelo,
forma  grandes  bandadas
en busca de los insectos de
los que se dlimenta entre los
que se encuentran libélulas,
satamontes, polilas, mMoscas
y mosquitos. El Prat acoge una
de las colonias nidificantes mas
emblemdticas de la Comunidad
Valenciana, donde utiiza las
zonas de cantos rodados para
camuflar sus nidos.

Limicola de mediano tamarno,
en el que destacan su pico y
patas naranja intenso y brillante.
Ave de tonos gris parduzco,
en vuelo destaca una franja
ancha en el borde posterior del
ala y una cuna pdlida sobre el
dorso.

En nuestra regién es mds comun
verla en los pasos migratorios
y duranfe el inviemo ya que
la  peninsula  loérica  acoge
los efectivos que nidifican en
Europa. En el Prat lo podremos
observar bordes de canales y
orllas de lagunas despejodas,
donde se alimenta de moluscos,
crustéiceos y poliguetos.

Limicola de tamano mediano,
se caracteriza por su largo y
curvado pico. Lo podremos
diferenciar del zarapito real,
porgue el pico en proporcion
es menor que la longitud del
cuerpo, presenta una lista mas
claraen el centro del pileo, cejas
blanquecinas y bridas oscuras.

En el Prat lo podremos observar
durante los pasos migratorios
alimentdndose de invertebrados
cerca de la playa o en zonas
someras con fangos. Su pico
curvado le permife sondear los
terenos  limosos  capturando
crusticeos, moluscos e incluso
alimentdndose de materia
vegetal.

Archibebe comun
Tifort / Common Redshank
Tringa fotanus

Longitud: 24-27 cm
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Zarapito trinador
Siglot cantaire / Whimbrel
Numenius phaeopus

& 8

Longitud: 40-42 cm
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Rascén europeo
Rasclod / Water rail
Rallus aquaticus

Morito comun
Picaport / Glossy ibis
Plegadis falcinellus

Longitud: 55-65 cm

le +EARIm i i o ENEIEN ¢
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Es un ave dificil de observar
debido a sus costumbres
timidas y crepusculares. La
podremos detectar por su
canto, que consiste en un
agudo chillido, similar al
de un cerdo, que emite
especialmente cuando se
siente asustada o amenazada.

Se puede distinguir de ofras
aves  semejantes, como
polluelas, por su alargado
pico ligeramente curvado y
r0jo en los adultos. Los jovenes
son mds pdlidos y tienen mds
dibujo en pecho y cabeza, lo
que puede hacernos pensar
que son otfra especie.

Ave zancuda de la familia
de los ibis, de tamano
grande, pico largo y curvo,
y con plumaje de tonos
oscuros que lo  hacen
facilmente identificable. En
vuelo muestra un aspecto
alargado, donde sobresalen
las patas, el estrecho y largo
cuelloy la forma de la cabeza
ligeramente caida.

En el Prat estd presente
desde hace pocos anos
gracias a que recientemente
se ha consolidado como
reproductor en humedales
cercanos como el Delta del
Ebro o I'Albufera de Valencia.

Limicola de aspecto peculiar
y llamativo, se asemeja a una
cigiiena diminuta, con largas
patas rojas, y con pico largo
y fino.

Se alimenta principalmente
de insectos acudticos que
captura  mediante répidos
picotazos en la superficie del
agua de orillas someras de
lagunas vy rios. De cardcter
bullicioso, se convierte en
profagonista de la banda
sonora del Prat durante el
verano, siendo frecuente
escuchar sus sonoros gritos de
alarma en las inmediaciones
del Espai Natura.

Ave inconfundible en vuelo
por el contraste blanco-negro
que genera durante su aleteo.

Especie con una gran
adaptabilidad. En el Praot
lo puedes observar en el
saladar-pastizal dando
carreras cortas y  rapidas,
mientras captura pequenos
invertebrados de los que se
alimenta. Aqui se reproducen
unas pocas parejas por lo
que podemos verla durante
todo el afo, aunque es Mds
facil observarla a lo largo del
invierno, momento en que la
peninsula Ibérica acoge un
importante nimero de aves
europeas.

Ciglienuela
Camallonga / Black-winged sfilt
Himantopus himantopus

@& | W

Avefria europea
Merita / Northern lapwing
Vanellus vanellus

\
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Longitud: 28-31 cm
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Cuchara comun

Cullerot / Shoveler Pato nadador con un gran
Anas clypeata pico que le da nombre y lo
hace facilimente identificable.
El macho es vistoso con
la cabeza y cuello verdes,
pecho blando y flancos con
tonos castanos. Como en la
mayoria de las andtidas, las
hembras y los jovenes, son
parduzcos, pero facimente
diferenciables gracios a la
forma del pico, disehado
para la filtracion, en aguas
someras, de todo tipo de

materia vegetal y pequenos
| -@ invertebrados.

Longitud: 44-52 cm En el Prat, se le puede observar
formando bandos con otras
andtidas durante el inviemo.

Cerceta comun

Xarxet comu / Common teal Es el pato nadador mds
Anas crecca pequeno de los que visitan
las zonas humedas de la
peninsula Ibérica, donde
es un reproductor escaso.
Durante el invierno es mds
facil observarla en humedales
en los que aterriza con rdpidas
maniobras. Se alimenta de
materia vegetal que obtiene
3 e rastreando el fondo con el
- ' pico mientras bascula.

El macho fiene alrededor
del ojo un caracteristico
% | -@ antifaz verde esmeralda que
confrasta con la cabeza de
Longitud: 34-38 cm color castano, mientras que

hembras y jovenes son mads
parduzcos.
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Anade azulén
Andtida de amplia distribucion Coliverd / Mallard
en la peninsula Ibérica, Anas platyrrhynchos
donde presenta una alta
poblacion reproductora gracias
a su dieta generalista vy
capacidad de adaptacion
a diferentes ambientes.
Despliega un vistoso cortejo
nupcial, compuesto por
despliegue de batir de
alas, giros y sacudidas de
la cabeza acompanado de
silbidos.

El macho tiene la cabeza y

cuello verde metdlico, pecho @ é | @
mandn y cuerpo gris con

cola negra que alcanza su Longitud: 50-60 cm
madximo explendor durante el
periodo nupcial, sin embargo
las hembras son pardas.

Anade friso
Pato poco vistoso, distinguible Ascle / Gadwall
por su fipico espejuelo blanco. Anas strepera

El macho presenta un plumaije
en fonos grises apagados, un
caracteristico pecho llameado
y popa negra.

En el Prat se reproduce de
manera esporddica, siendo
mas facil de observar durante
el periodo invernal, ya que la
peninsula  Ibérica acoge un
importante  contingente de
aves procedentes del centro
y norte de Europa. Aunque
prefiere  zonas de aguas @ é | ,ﬁ
dulces someras con islotes

y vegetacion, se le puede Longitud: 46-56 cm
observarenlagunas, embalses,
marismas y estuarios.
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Pato colorado
Xivert / Red-crested pochard
Nefttfa rufina

Pato de gran tamano que
se caracteriza por ser muy
exigente, requiere humedales
de calidad y con densa
vegetacion palustre en  las
orillas entre la que construye
su nido en el suelo.

Pese a ser una especie
omnivora, su alimentacion se
basa en plantas acudticas
sumergidas.

Los machos tienen una cabeza
redondeada, anaranjada y
un brillante pico rojo, mientras
| que las hembras tienen la
parte superior de la cabeza
mads oscura que el resto,

- lo que le da un aspecto
HMEXENINOOEERE]  opiotado.

Longitud: 53-57 cm

Porrén europeo
Cap roig / Common Pochard Los machos presentan
Aythya ferina

una caracteristica  cabeza
marrén- ocre donde destaca
un ojo rojo, que contrasta
con el pecho negro y flancos
griséceos. Las hembras vy
los joévenes muestran una
coloraciéon mds homogénea,
con la popay el pecho rojizos,
os flancos grisdceos y la
cabeza de color crema sucio.

> Pato buceador que requiere
aguas abiertas en las que se

zambulle a capturar insectos,
% | .ﬁ crustdceos y peguenos peces.
También se alimenta de
Longitud: 42-49 cm vegetacion, llegando a
adaptar su dieta en funcién

et m o EYFIFIEIA - ~ de la época del ano.
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Garza mds pequefa y
esbelta que la garza real y
con plumaje pardo-rojizo
que la ayuda a pasar mds
desapercibida.  En  vuelo
tiene la postura tipica de su
familia:  cuello  encogido,
alas curvadas en forma de
semicirculo y patas estiradas.

Ave migratoria que abandona
las zonas de cria a finales de
agosto para pasar el invierno
en Africa subsahariana.

Pese a ser un ave colonial,
para alimentarse desarrolla
hdbitos solitarios, pescando
en zonas con abundante
vegetacion palustre.

Ave de gran tamano en la
que predominan los fonos
grisGceos y negros. Su silueta
es facilmente distinguible en
vuelo por sus largas patas y su
cuello replegado.

Resulta muy facil observarla
en las orillas de lagunas o
acequias, a la espera de
peces, a los que arponea
con su pico, gracias a su
potente y largo cuello. Las
aves espanolas no realizan
desplazamientos de gran
distancia y estan presentes
todo el aho; durante elinviemo
aumenta la poblacién con
individuos procecentes de
zonas mds nortenas.

Garza imperial
AQré roig / Purple heron
Ardea purpurea

Longitud: 79-90 cm

o ENCN - [

Garza real
Agro blau / Grey heron
Argea cinerea
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Garceta comun
Martinet blanc / Little egretft
Egreffa garzetta

Garza blanca
Agré blanc / Great egrett

Longitud: 84-100 cm

Garza de plumaje blanco,
mds pequena que la garza
real. En los adultos las patas
son negras y los dedos
amarillos, muy visibles en
vuelo.

Se alimenta de pequenos
peces, anfibios e insectos
acudticos y terrestres.
También captura crustdceos,
lagartijas, lombrices, pequenos
mamiferos y culebras. Busca
sus presas de forma activa,
caminando por orillas
fangosas y removiendo el limo
con las patas para hacerlas
salir de sus refugios. Forma
ruidosas colonias de cria junto
a otras garzas.

De tamano similar a la garza
real, se diferencia de esta
por presenfar un plumaje
totalmente blanco. Los
individuos no reproductores
fienen las patas amarillas y
pico en forma de daga de
color oscuro con la base
amarilla.

Tiene una dieta muy similar a
la de sus congéneres. Se la
asocia a extensos humedales,
aungue durante el invierno se
la puede ver en pequehas
charcas o estuarios. El Prat lo
visita ocasionalmente desde
hace relativamente poco
tiempo, coincidiendo con su
recuperacion en Europa..

Es una garza minuscula de
hdbitos crepusculares gque
vive en densa vegetacion
palustre, donde instala su
nido. Se mueve con gran
soltura gracias a la alta
flexibilidad de los dedos que
pueden enroscar para asirse
en el carrizo.

Se dalimenta de pequenos
vertebrados y grandes insectos.
Se caracteriza por emitir una
especie de ladridos lentos
durante la noche en época
reproductora. Pese a ser una
especie estival, cada vez
mas  algunos  individuos se
quedan a pasar el invierno
Ccon Nosotros.

Es una de las garzas mads
pequenas y compactas.
Destaca por su cuello, patas y
pico relativamente corfos.

Especie abundante y gregaria,
con costumbres menos ligadas
al medio acudtico que las ofras
garzas. Es frecuente observarla
con el ganado o siguiendo
a fractores en sus labores de
labranza para alimentarse de
los invertebrados que quedan
al descubierto. Es de hdbitos
alimentarios  oportunistas  y
poco exigentes, adaptandose
a las disponibilidades locales o
temporales.

Avetorillo coman
Gomet / Little bittern
Ixobrychus minutus

Longitud: 33-38 cm

Bl

Garcilla bueyera
Espulgabous / Cattle egret

Longitud: 45-52 cm

elt|mlalm|ililals|o|n]d
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Garcilla cangrejera
Oroval / Squacco Heron
Ardeola ralloides

o @ O

Longitud: 44-47 cm

Calamén comun
Gall de canyar / Purple gallinule

Porphyrio pornphyrio

Longitud: 45-50 cm

o tmlalm|i]ilals]o[n|d
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Garza de tamano pequeno-
mediano, con plumaje
llamativo presentando partes
superiores anaranjadas, largas
plumas pardas en el pileo
durante la época reproductora
y un caracteristico pico de
color azulado.

En el Prat la podremos localizar
en la orlla de ldminas de
agua abiertas y en bordes
de canales alimentdndose
durante el crepusculo de las
presas que captura con su
pico que utiliza a modo de
daga. Su dieta se basa en
insectos, anfibios y pequenos
peces que puede cazar en
solitario o en pequenos grupos.

Inconfundible por su plumaje
de tonos purpuras y azulados,
en el que destaca una
popa de color blanco puro
y un potente pico carmesi
que ufiliza para cortar la
vegetacion  palustre  mds
fiorosa, como la enea. Sus
largas patas y dedos estan
adaptados  a  desplazarse
sobre canas y vegetacion
flotante ademds de para
agarrar y manejar los tallos de
los que se alimenta.

En el Prat lo encontraremos
en ambientes con densa
vegetacion palustre inundada.
Suele formar grupos familiares, y
emitir frecuentes vocalizaciones.

Aspecto similar al de una
gallina de pico rojo con la
punta  amarilla,  enormes
patas amarillas y extremo de
la cola blanco.

Es una de las aves mds
abundantes de los humedales
por su versatilidad para
adaptarse a cualquier
ambiente. Se alimenta tanto
de plantas y semillas como
de invertebrados terrestres y
acudticos que obtiene tanto
caminando y picoteando,
como nadando o buceando.
En el Prat la podemos observar
cerca de la vegetacion y al
ser sorprendida se esconde y
expresa su alarma,

Ave fdacilmente identificable,
de color negro y pico blanco
que se prolonga hacia la
frente.

Estd presente en amplio
rango de humedales,
mostrando preferencia por
aguas profundas, tranquilas
y con abundante vegetacion
palustre y sumergida. De dieta
bdsicamente vegetariana,
se alimenta de brotes, tallos,
semillas de plantas palustres
plantas acudticas sumergidas
y algas. En el Prat las parejas
reproductoras son escasas,
mientras que en invierno es
facil  observarla  formando
bandos en las lagunas.

Gallineta comun
Polla daigua / Common moorthen
Gallinula chloropus

h& £ &5

Longitud: 32-35 cm

elt|mlajm|ililals|oln]d

Focha comun
Fotja vulgar / Eurasian coot
Fulica afra

G@®e | 8

Longitud: 36-38 cm

elt|mla[m|ililals|o]n]a
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3 7 Zampullin chico Fumarel cariblanco

Cabussonet / Little grebe Es el mds peqgueno los Ave similar al charrdn comun, Fumarell de Galta Blanca/ Whiskered Tem
Tachybaptus ruficollis zampullines y somormujos. Un algo mds pequena y con un Chlydonias hybrida
ave compacta de aspecto vuelo que recuerda a una
algodonoso. Consumada mariposa. Presenfa un pico
buceadora, presenta unas y unas patas de color rojo
patas ubicadas muy atfrds oscuro, capirote negro, cara
en su cuerpo  y unos dedos blancay un dorso y vientre de

lobulados que le ayudan a la color gris caracteristico.

propulsion bajo el agua.
Se frata de un ave con grandes

Es abundante en el Prat. Su requerimientos de hdbitat, que
e dieta estd compuesta por necesita vegetacion acudtica
i e — moluscos, insectos acudticosy sobre la que construir los
s L alevines de peces que atrapa nidos. En el Prat la podremos
@ mientras bucea; apareciendo observar ocasionalmente
%‘ . é |@ a varias decenas de metros durante el verano, siendo @} . | ﬁ
i de distancia. algo mds frecuente durante .
Longitud: 25-29 cm Los pollitos de zampullin suben los pasos migratorios. Captura Longitud: 23-29 cm
al lomo de sus progenitores en pequenos peces realizando
busca de refugio. picados sobre la laguna.
Somormujo lavanco Martin pescador
Cabrellot / Great crested grebe Ave fdéciimente identificable Ave pequena y compacta, Blauet / Common kingfisher
Podliceps cristatus gracias a su cuello largo vy con coloracién muy llamativa Alcedo afthis
estilizado, cuerpo alargado entre azules y verdosos
y pico puntiagudo. Durante brillantes en las regiones
la primavera las parejas dorsales, region ventral de
desarrollan un complejo y color anaranjado.
sincronizado cortejo nupcial,
luciendo un plumaje vistoso Prefiere agua de cursos lentos
en el que destacan en la O CON remansos para pescar.
cabeza dos penachos vy Para nidificar, requiere niveles
- plumas alargadas que salen estables de agua y canales
- . de las mejillas. con margenes de tierra en los
( ¢ -~ que excavar una galeria. En
== Ocupa lagunas con aguas el Prat la podremos observar
abiertas donde haya peces, en perchas o posaderos
@ é | @ que capturar mediante buceos sobre acequias o lagunas, al
de persecucion. Los pollitos, al acecho de pequenos peces,
Longitud: 46-51 abandonar el nido, ufilizan a renacuajos y crustdceos, que
sus progenitores como medios captura con su largo pico
de transporte y refugio. lanzandose en picado.
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Carricerin real
Xixara bigotuda / Moustached warbler
Acrocephalus melanopogon

@é|m

Longitud: 12-13 cm

Carricerin cejudo
Xixarra d'aigua / Moustached warbler
Acrocephalus paludicola

@ |

Longitud: 12-13 cm

B~ - -0 -0 Bf
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Ave insectivora pequena, con
coloraciéon parda. Distinguible
por su ceja y garganta
blancas que contrastan con el
capirote mds oscuro, ademds
de con las partes superiores
finamente listadas de pardo-
10jizo.

Vinculada a zonas humedas
con aguas permanentes y
de buena calidad, prefiere
eneales y carrizales abiertos
para  reproducirse.  Recorre
la vegetacion palustre,
moviéndose por la base,
cerca del agua, como si
fuera un ratén, en busca de
alimento.

Ave especialista que visita la
peninsula durante sus pasos
migratorios.  Se  reproduce
en Europa central y del este.
Durante la migracion aparece
asociada a zonas humedas
con vegetfacion haldfita y
bordes de rios con vegetacion
palustre y arbustiva. En el Prat
resulta mds facil observarla
durante el paso primaveral,
ya que durante el otono utiliza
una ruta mds occidental. Al
igual que sucongénere es muy
vulnerable a la destruccion de
habitas.

Lo diferenciaremos del caricerin
comun por la marcada ceja
que divide el pileo en dos.

Ave discreta y escondidiza, no
solo por su plumaje pardo-
rojizo oscuro homogéneo, que
permiten que se funda con los
carrizales, sino por sus hdbitos
discretos, moviéndose por la
espesura del estrato basal de
los carrizales, siendo dificil de
observar.

Casi la Unica posibilidad de
detectarla la proporciona su
canto, gue ademads de fuerte,
resulta inconfundible, ya que
recuerda al canto potente de
un grillo, pero de muy larga
duracién.  Para reproducirse
elige zonas de vegetacion
palustre.

Ave migradora transahariana
que nos Vvisita durante la
época reproductora. De porte
pequeno, de tonalidades
marrones, pico fino y cabeza
apuntada, es el ave mds
frecuente en humedales
de toda Europa, dada
su gran capacidad de
explotacion de fodo tipo de
vegetaciéon ligada al agua,
principalmente carrizales.

Se alimenta de insectos,
aranas y caracolillos, aunque
puede incluir materia vegetal
como frutos, semillas, etc. La
hembra construye el nido que
ancla con hojas en la parte
basal de los tallos del carrizo.

Buscarla unicolor
Boscarler comu / Savi's warbler
Locustella luscinioides

o0& | &

Longitud: 14 cm

o]+ BN o[~ [«

Carricero comun
Xixarra de canyar / Reed warbler
Acrocephalus scipaceus

@& | W

Longitud: 13 cm

[+ NN - <

41



Cetia ruisenor
Rosinyol bord / Cetti's warbler
Cettia ceffi

(a é | &

Longitud: 13-14 cm

elt|mlalm|ililals|o|n]d

Cisticola buitron
Trist / Zitting cisticola
Cisticola jundiicls

Q@& D

Longitud: 10 cm
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De aspecto y costumbres
discrefas, esta pequeha ave
pardo-rojiza se detecta
facilmente porsu caracteristico
y sonoro canto, una subita y
explosiva sucesion de dos o
fres notas, constituye la banda
sonora en cualquier masa de
agua provista de vegetacion
palustre o riparia.

Durante el invierno, los
machos realizan movimientos
dispersivos, mientras que
las hembras permanecen
en el humedal donde crian.
Son sensibles a las bajas
temperaturas, y en inviernos
fios los movimientos de
dispersion se infensifican.

Una de las aves mds
pequenas de Europa, con
dorso y pileo de color pardo
oscuro y fuertemente listado;
la cola muestra una banda
de manchas negras y blancas
muy visibles en vuelo.

En el aire resulta faciimente
distinguible por realizar
una trayectoria ondulante
acompanando  marcados
movimientos ascendentes
con su reclamo incesante. Lo
podremos escuchar alo largo
de todo el ano. Construyen
sus nidos que consisten en
una copa alargada y cerrada
en forma de pera en los que
emplean hierbas y telaranas.

Es el aguilucho mds pequeno
de los que se pueden
observar en la Comunitat
Valenciana, de vuelo ligero,
destacan alas y cola largas.
Existe gran dimorfismo entre
el macho y la hembra.

Rapaz que pasa el invierno
en el oeste africano. En el Prat
utiliza el carrizal para nidificar,
constifuyendo un drea
importante para la cria de la
especie. Su dieta incluye un
amplio abanico de presas,
desde micromamiferos hasta
pequenas aves O insectos,
llegéndose a especializar
localmente en funcién de la
disponibilidad de alimentos.

Aguilucho cenizo
Arpellot cendrés / Montagu's harrier
Circus pygargus

Longitud: 97-115 cm

<] ENCN - <]

Aguilucho lagunero occidental

Sobrevuela la  vegetacion
de marismas y lagunas con
vuelo lento, formando una
“uve” abierta con sus alas.

Durante la época de cria
constfruye su nido en el suelo
entre extensas formaciones
de vegetacion palustre.
En invierno, estos mismos
carrizales son utilizados como
dormideros. Desaparecio
como nidificante de los
humedales de la Comunitat
Valenciana en la segunda
mitad del siglo XX, y en la
actualidad, el Prat vuelve a
enconfrarse entre las zonas
de cria de este aguilucho.

Arpellot vulgar / Marsh harrier
Circus aeruginosus

G @ |

Longitud: 115-140 cm
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Petirrojo europeo
Pit-roig / European robin
Erithacus rubecula

e &

Longitud: 14-16,5 cm

Serin verdecillo
Gafarré / European serin
Serinus serinus

@ @

Longitud: 11,5 cm
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Es una de las aves mds
populares y  fdcilmente
reconocibles, que podremos
distinguir por su llamativa
mancha anaranjada en el
pecho, la gargantay la cara.

En inviemo resulta muy comun
en casi cualquier ambiente,
y gracias a sus hdbitos
descarados la  podremos
observar de cerca mientras
busca insectos. En primavera
cria  preferentemente en
parajes frescos, por 1o que
nos tendremos que desplazar
al norte de la provincia para
observarlo. Es territorial,
defendiendo con avidez su
territorio de alimentacion.

Fringilido  pequeno, donde
el macho destaca por sus
colores amarillos  llamativos
durante la primavera.

En el mes de febrero comienza
a avisar de la llegada del
buen tiempo con un canto,
que a unos recuerda a un
huevo friendose. Ocupa
tanto zonas forestales abiertas
como parques, construyendo
sobre los drboles un curioso
nido que forra en su interior
con pelo, plumas y partes
pelosas de plantas. Durante
el invieno forma grupos
numerosos, que se desplazan
conjuntamente en busca de
semillas.

Se trata de una de las aves
mas facilmente reconocibles
gracias a su caracteristico
penacho de plumas, que
yergue en estado de alerta, su
vuelo ondulante y su reclamo
cuatrisildbico (up-pu-pu-pu).

Aunqgue se frata de una especie
de migracion fransahariana, sus
poblaciones mdas meridionales
residen fodo el ano en Espana.
Vive en gran diversidad de
ambientes  siempre  que
exista un mosaico de cultivos
o arbolado. Se alimenta de
larvas y pupas de insecto que
encuentra mientras sondea
con el pico en el suelo o entre
la hojarasca.

Su pico cénico y alargado
le permite alimentarse de
las semillas de los cardos sin
sufrir dano alguno, de ahi su
nombre en latin. Los adultos
presentan una mdscara roja
caracteristica mientras que
la cabeza de los juveniles es
toda marrén.

Unadelas aves mdas populares
de nuestro teritorio. Suele
trasladarse en bandos mixtos
con ofras aves en busca
de alimento. Estd presente
durante todo el anfo siendo
mas facil observarla durante
el inviemo, ya que recibimos
ejemplares procedentes de
europa.

Abubilla
Paput / Hoopoe
Upupa epops

Jilguero
Cademera / European Goldfinch
Carauelis carauelis
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Esta guia es fruto de un Acuerdo de Colaboracion
entre el Ayuntamiento de Torreblanca y SEQ/
BirdLife, con el objetivo sensibilizar y divulgar
el patfrimonio natural del municipio y mejorar
el conocimiento de las aves que albergan sus
espacios naturales.

La guia nace en el marco del Espai Naturg,
un Acuerdo de Custodia firmado entre el
Ayuntamiento de Tomeblanca, la Fundacion
Global Nature y la Asociacion Poseiddn.,

Estd apoyada econdmicamente en su primera
edicién por la Diputacion de Castelldn y cuenta
con la colaboracion del personal del Parque
Natural del Prat de Cabanes-Torreblanca y del
Ayuntamiento de Torreblanca.
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SEO/BirdLife es la organizacion pionera de la
conservacion de la naturaleza y la biodiversidad
en Espona. Fue fundada en 1954 y desde
entonces frabaja en conservar las aves silvestres
y sus hdbitats, realizar estudios cientificos,
fomentar la educaciéon ambiental y trabajar en la
cooperacion intfernacional. Su misién es, con las
aves como bandera, conservar la biodiversidad
con la paricipacidn e implicacion de la
sociedad, y sus valores son rigor, CoOmMmpromiso,
didglogo, tfransparencia y solidaridad.

SEQ/BirdLife presenta una amplia implantacion
teritorial: mds de 12.000 socios, 43 Grupos
Locales y 7.000 voluntarios respaldan su labor y
colaboran desinteresadamente en numerosas
actividades.

SEO/BirdLife es la organizacion representante de
BirdLife International en Espana, una federacion
gue agrupa a las asociaciones dedicadas a la
conservacion de las aves de todo el mundo.
Se trata de la mayor organizacion global de
conservacion de las aves y la naturaleza, que
cuenta con representantes en 121 paises y
moviliza aproximadamente 13 millones de socios
y simpatizantes en todo el mundo.
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“Las aves son indicadores del medio ambiente.
Si estdn en peligro, sabremos que estaremos
pronto en peligro”

Roger Tory Peterson (Naturalista, ornitélogo y educador)




