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Texto:
Antonio Herrero Arias, Carlos Gonzalez Villalba,
Fernando Jubete Tazo y Santos Cirujano Bracamonte.

Fotografias:

Carlos M. Martin, Jordi Bas, Antonio Sabater,
Fernando Barrios, José Elias Rodriguez, Santos
Cirujano, Enrique Aguirre, Herminio M. Mufiiz, Javier
Giménez, Eduardo Alba, Juan C. Ballesteros, Juan
Martin Simén, Fernando Jubete, Estudio Fotografico
Conchi y Ayuntamiento de Villacarias.

Realizacion y Disefio:

Grafico Gabinete de Comunicacion.
Imprime: “Eso de hablar de la aridez repulsiva de El Escorial,
Graficolor Palencia. como hablar de lo sombrio de su caracter, carece,
Fotomecanica: GRiEOn de valor ,estetlco, pues falta probar,que lo
In-prima. arido y lo sombrio no puedan ser hermosisimos.
Depsito Legal Aridas bk las plrar,nldes de Egipto, arido es el de-
P-382/2007 sierto, mas yo no s€ que pueda negarse la inmensa
hermosura a las unas y al otro. El desierto es a su

modo tan hermoso como un bosque.

Es como cuando se habla del campo de Castilla,
de los solemnes paramos de la mancha y se dice
que son aridos y tristes queriendo decir con eso
A que son feos. Y debo confesar que a mi me pro-
duce mas honda y mas fuerte impresién estética
\W\e—lmgobre todo a la hora
de la puesta del sol, ¢t enciende el ocaso,
que uno de esos vallecitos verdes.que-parecen de —
Nacimiento de carton. Pero en el paisaje ocurre lo
que en la arquitectura: el desnudo es lo tltimo de
que se llega a gozar. Hay quien prefiere una.colina
verde llena de arbolitos de jardin, a la imponente
masa de uno de los grandes gigantes rocosos de la

tierra”.
Portada:

Laguna esteparia en La Morana.

Carlos M. Martin

Paginas 2y 3:

Paisaje estepario de Tierra de Campos. Uruefia. ’ e e
Carlos M. Martin Miguel de Unamuno. Andanzas y visiones espafiolas




Las Estepas

Las estepas son a menudo
definidas como “secarrales sin
vida”, pero nada mas lejos de la
realidad, estos paisajes albergan
algunos de nuestros tesoros
naturales mas valiosos.

La palabra estepa, viene del ruso
stepj, término utilizado para
definir las grandes llanuras de
estos territorios.

Las estepas ibéricas se diferencian
del resto de las estepas mundiales
por su origen relativamente reciente.
Estos ecosistemas peninsulares

no tienen un origen natural en

su mayor parte, si no que ha sido
la mano del hombre la que ha
transformado extensos bosques
en terrenos agricolas.

1 Estepa de Belchite.

Jordi Bas

2 Sison comin.
José Elias Rodriguez

3 Desierto de Tabernas.
Carlos M. Martin

Estepas:
Las estepas son ecosistemas que
se desarrollan en parajes llanos o
suavemente ondulados, con escasas
precipitaciones y temperaturas
extremas, que carecen casi por
completo de vegetacion arborea.

Estepas ibéricas:

Las estepas presentes en la
regién mediterranea son muy
heterogéneas, muchas tienen
un origen natural, pero la gran
mayoria son fruto de la des-
truccién y modificacion de los
bosques originales en pro de la
agricultura.

Humedales
Esteparios

Los humedales esteparios se
distinguen por la presencia

de una lamina de agua somera,
temporal o permanente, dispuesta
en un entorno seco y desprovisto
de vegetacién arborea.

“Los humedales son cualquier unidad
funcional del paisaje que no siendo un rio
ni un lago, constituye una anomalia hidrica
positiva en relacion con un territorio adya-
cente mas seco. El exceso de humedad debe
ser suficientemente importante como para
afectar a los procesos biologicos”.

Gonzalez Bendldez y Montes (1989)

donde te mojas los
pies pero no puedes
nadar”.

(Casado y Montes, 1995)

1 Gallocanta.
Jordi Bas

2 Grupo de flamencos.
Carlos M. Martin

3 Laguna de Cigarre!
Antonio Sabater



:Como se forman
los humedales
esteparios?

La mayoria de estos humedales se
disponen en cuencas endorreicas,
donde el agua no dispone de un
desagtie natural, acumuldndose y
formando tan preciados ecosistemas.

Esta agua puede llegar a la cuenca
endorreica por alguno de los
siguientes aportes o0 por varios
de ellos:

1 Aguas subterrdneas que
afloran al superar el nivel
fredtico.

2 Aguas superficiales que
desembocan en estas cuencas
o grandes aportes superficiales
que al desbordarse, en las
épocas de maximas crecidas,
inundan estos terrenos.

3 Agua de lluvia que rellenan
estas grandes “baneras”
naturales.

1 Periodo seco de un humedal
1 estepario.
Carlos M. Martin
2 Periodo himedo de un
2 humedal estepario.
Carlos M. Martin

Importancia de
los humedales
esteparios

La propia definicién de humedal
estepario nos advierte de su
importancia para la vida: “una
lamina de agua dispuesta en un
entorno seco’.

Vivir en un medio donde el agua
€S UN recurso escaso es muy
complicado y los humedales
esteparios ayudan a que el “dia a
dia” en estos inhospitos parajes
sea un poco mas llevadero.

acuaticas
en pardjes
secos’’

Estos ecosistemas representan uno
de los ambientes mas producti-
vos de nuestro pais, y ello queda
reflejado en la elevada diversi-
dad bioldgica que en ellos se
concentra.

Estos humedales, ademas de

su indudable interés biol6gi- 1 Turistas en Daimiel.

Carlos M. Martin
2 Anades en Boada de Campos.
Carlos M. Martin

3 Ornitdlogos observando aves.
Fernando Barrios

co, representan una fuente de

recursos inagotable, y el turismo
de naturaleza es un claro ejemplo
de ello.




Distribucion de
los humedales
esteparios

Los humedales esteparios se
distribuyen en la peninsula
ibérica entorno a cuatro grandes
cuencas fluviales. Pese a las
diferencias existentes entre ellas,
aparece como denominador co-
mun la presencia en todas ellas
de paisajes esteparios con un
gran nimero de zonas humedas
asociadas.

1 Laguna de La Nava.
Carlos M. Martin

2 Laguna de Gallocanta.
Jordi Bas

3 Laguna de Fuente de
Piedra.

Antonio Sabater
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Vegetacion

La flora de los humedales

esteparios se encuentra altamente

especializada, presentando

muchas de ellas adaptaciones
morfologicas, fisiologicas y

reproductivas Gnicas.

Al aparecer estos humedales, en
territorios aridos, y aislados del
entorno, muchas de estas plantas
son especies unicas, formando un
amplio catdlogo de endemismos
ibéricos que forman parte de
nuestro patrimonio natural mds

amenazado.

1 Manzanilla de agua.
Santos Cirujano

2 Chara vulgaris.
Santos Cirujano

3 Carrizo.
Jordi Bas

“Los humedales
esteparios son particularmente
interesantes desde el punto
de vista botdnico gracias a
la peculiaridad de la flora
que albergan”

isES

Fauna

Son muchas las aves que utilizan
estos enclaves para nidificar,

y entre ellas, algunas de las
especies mas amenazadas de
nuestro pais, este es el caso de
la malvasia cabeciblanca (Oxyura
leucocephala), especie catalogada
“en peligro”, que utiliza algunos
humedales esteparios como zona
de reproduccion.

Ademas, estos enclaves son el
paraiso de las aves invernantes,
estimandose en mas de 800.000
los individuos que invernan en
los humedales esteparios. Algunos
de los ejemplos mas representati-
vo son la invernada de las grullas
(Grus grus) en Gallocanta o los
ansares comunes (Anser anser) en
las lagunas castellanas de Boada,
La Nava o Villafifila.

No podemos olvidar el valor que
tienen estos oasis de humedad
para la supervivencia de la fauna
autoéctona. Estos aguazales son
utilizados como abrevadero por
mamiferos y aves esteparias,
algunas de ellas muy castigadas
por la pérdida de su habitat
natural.

1 Grupo de ansares.
Javier Giménez

2 Tarro blanco.
Carlos M. Martin

3 Pareja de patos colorados.
Jordi Bas

4 Malvasia cabeciblanca.
Antonio Sabater

5 Anade rabudo.
Antonio Sabater




Amenazas
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En 1918, tras la aprobacién en las
Cortes de la ley Cambo, se inicia

s - ey e e ¥ VR 2
la desecacién de lagunas, maris- HER Rk TIES s
mas y humedales. Este ataque al 3
patrimonio natural amparado en - i, ,E
la necesidad de ampliar superfi- | s
cies cultivables, supuso la pérdida 'li 4
de mas de la mitad de los hume- i 7
dales ibéricos. Ny i

A los beneficios econémicos
que suponia la ampliacién de
los terrenos agricolas se sumaba
la infundada consideracion de
estos enclaves como insalubres,
consecuencia de la relacién de

estos ecosistemas con la temible
enfermedad del paludismo.

Afortunadamente, los tiempos
cambian, el paludismo esta total-
mente erradicado en la Peninsula
Ibérica y la amenaza de deseca-
cién en pro del crecimiento eco-
némico es menor. No obstante,
los humedales esteparios siguen

* La introduccion de especies
aléctonas esta provocando la
alteracion de la estructura y dina-
mica de las comunidades de los

siendo ecosistemas muy vulne-
rables, y el peligro sigue estando
presente en nuestra sociedad.

humedales.

* Vertidos de todo tipo son depo-
sitados en estos fragiles ecosis-
temas.

* El uso masivo de pesticidas
i y fertilizantes en la agricultura
1 Urbanizaciones cercanas a un L i i §i S aumenta la contaminacién difusa
humedal. g -
Javier Giménez
2 Cartuchos abandonados en i fenémenos de eutrofizacion.
Villafafila.
Carlos M. Martin J . y I
3 Vertedero ilegal en un humedal. S i . La especulacion urbanistica

Antonio Sabater Sl o : °  amenaza estos oasis de vida.

en estos enclaves, favoreciendo los

La “Convencion relativa

a los Humedales de

Importancia Interna-

cional especialmente

como Habitat de Aves

Acudticas”, mas conocida
como “‘Convenio de Ramsar”, es un tratado
intergubernamental que sirve de marco para la
accién nacional y la cooperacion internacional
en pro de la conservacion y uso racional de los
humedales y sus recursos.

Desde su realizacion en 1971, ya son 154 los
paises firmantes del convenio, con un total
de 1.650 humedales incluidos en €l. Espana
participa en esta lista con 63 humedales.

" Natura 2000 es la Red

Europea de Espacios
Protegidos. Estd formada
por las Zonas de Especial
Proteccion para las Aves
(ZEPA), que se incorporan directamente a la
red, y por las Zonas de Especial Conservacion
(ZEC), que se declaran a partir de las listas de
Lugares de Importancia Comunitaria (LIC)
presentadas por los Estados miembros.

N\
NATURA 2000

Su finalidad es asegurar la supervivencia de

las especies y los habitats mas amenazados

de toda la Unién Europa, creando una red de
espacios protegidos que evite la pérdida de
biodiversidad ocasionada por el impacto de las
actividades humanas.

Conservacion

A medida que el conocimiento
cientifico avanza, estos ecosiste-
mas comienzan a ser reconocidos,
no solo por su valor econémico,
si no también por su valor eco-
légico. Es a principios del siglo
XX cuando estas investigaciones
se intensifican, inicidndose asi
el camino hacia el respeto y la
admiracién de estos maltrechos
ecosistemas.

El camino recorrido atn es corto,
pero los logros alcanzados ya

son muchos. Todos ellos quedan
reflejados en el “Plan Estratégico
Espafiol para la Conservacion y
Uso Racional de Humedales”,
documento elaborado por el
Ministerio de Medio Ambiente y
que marca la linea a seguir para la
conservacion de nuestros hume-
dales durante los pr

III 1 Sea Lion Island (Islas Malvinas).

Enrique Aguirre

2 Puebla de Belefia.
Javier Giménez

3 Flamenco.
Antonio Sabater




esteparios y el *
hombre iy :

Si quieres saber

m s...

Ministerio de Medio Ambiente

http://www.mma.es

RAMSAR:

http://www.ramsar.org/indexsp.htm

‘Wetlands International:

http://www.wetlands.org

Fundacion Global Nature:

http://www.fundacionglobalnature.org

Red Natura 2000:

http://ec.europa.eu/environment/
nature/index_en.htm

Agencia Europea de Medio Ambiente

http://www.eea.europa.eu/

www.livinglakes.org

Ao largo de su historia, el
hombre ha sido la principal

fuente de impactos sobre estos

ecosistemas, aunque en muchos
casos también ha contribuido a
la conservacion de los humeda-
les mediante el mantenimiento
de actividades tradicionales y
sostenibles.

Son muchos los beneficios que
nuestros antecesores han obtenido

de los humedales, y mayores atn : :
los beneficios que nos han dejado : ¥ ’ = s
al utilizar los recursos de estos
ecosistemas de manera sostenible,
creando una auténtica “cultura de
humedal”, y dejando estos paisajes,
tal y como los encontraron.

Debido a la distribucion
heterogénea y distante de

los cuatro grandes grupos

de sistemas esteparios de la
Peninsula Ibérica, los usos
tradicionales son diferentes en

unas y otras zonas, destacando
como los mas arraigados la pesca,
la caza, el pastoreo, la cesteria, y

“La obtencién

la obtencién de sal.
de cestas, sombreros y
escobas es una de las
1 Pastor en Villaféfila. acthades mas arralgadas en
Carlos M. Martin .
2 Hombre haciendo “pleita”. estos CIIC](IVCS, esta laboriosa

N NG R oty o8 : e A 1 Las Tablas de Daimiel.
ini fi g2 el XL - 5, e I < % o : s 1.5 &3 7 AUk W . i
Herminio M. Mufiiz IlOl’an'C de Plelfﬂ’ . & 7 W 2 e N g _ - ; Carlos M. Martin

3 Salinas.

IZI|Z| Estudio Fotografico Conchi actividad es conocida con el
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